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desde a prat icidade e a estét ica da Organização, até da
qual i f icação dos serviços real izados pelos funcionários da
casa.

Hoje atuamos em Curit iba, Joinvi l le,  São Paulo, Atibaia, Rio
de Janeiro, Brasí l ia,  Salvador, Londrina e cidades próximas.
Também temos uma unidade na Cal i fórnia - EUA!

Em uma apresentação breve, a Just
Perfect trabalha com Organização
Residencial e treinamento de
funcionários.

Nosso objetivo é levar uma
experiência de vida 5 estrelas para
dentro da casa das pessoas,

OLÁ!
Somos a Just Perfect!

Sou publicitária de formação, e trabalhei mais
de 10 anos no mundo corporativo, desde 2017

empreendo ajudando pessoas a serem mais
fel izes em seus lares.

Esse é o meu contato: (41)99912-9883

OLÁ!
S o u  a  P r i s c i l a  W o l f f

C o n h e ç a  n o s s o  t r a b a l h o ! !
@ j u s t p e r f e c t o r g a n i z i n g

O r ç a m e n t o s :  ( 4 1 ) 9 8 7 5 1 - 1 3 8 0

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r



Quando abrimos uma empresa,
achamos que só nós conseguiremos
fazer tudo bem feito, certo?
Temos dif iculdade em delegar,
acabamos virando empregadas de nós
mesmas, ao invés da dona de negócio
l ivre que pensávamos que seríamos!

AGORA, ADMINISTRADORA,
V a m o s  f a l a r  d e  v o c ê ?

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

Depois vamos aprendendo que precisamos delegar para
crescer.

Puxamos tudo para nós, presas na

crença cultural que diz que "a mulher

tem que dar conta de tudo". 

F a z e m o s  o  m e s m o  e m
c a s a !

Então, mulher, l iberte-se desse peso:

A c e i t e  e s s a  v e r d a d e :
A história de que mulheres são

mult i tarefas 

Você não precisa dar conta de tudo
sozinha!

foi  inventada para f icarmos fel izes com nossa sobrecarga.



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

V a m o s  e v o l u i r  p a r a  t e r  u m a  v i d a  m a i s
e q u i l i b r a d a ?

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

      Dos pi lares que mantém a harmonia e bom

funcionamento do lar,  normalmente no primeiro, a l impeza,

é que as mulheres costumam aceitar alguma ajuda.

Ainda assim, escolhem o sofr imento muitas vezes! 

      Não acredita? Vamos falar de cada um então, e você

irá entender!

O s  4  p i l a r e s  d a  
a d m i n i s t r a ç ã o  d o  l a r

1 - Limpeza
2 - Organização
3 - Manutenção
4 - Pessoas



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

Apesar de bastante delegada,

muitas mulheres ainda são

escravas desse ponto por não

terem uma profissional que de fato

atenda seus desejos de cuidado.

Muitas chegam a refazer o trabalho 

1  -  L i m p e z a

Entenda suas necessidades em relação a isso,

Quais são seus problemas nesse aspecto?

O desempenho da funcionária? Tarefas que ela não

consegue executar? Falta de uma rotina?

C o m o  c o r r i g i r :

por não estar de acordo com a qual idade desejada.

A part ir  desse diagnóstico, peça

ajuda a quem pode resolver!

Atividades que ela não dá conta

podem ser executadas por uma

empresa especial izada, como por

exemplo: uma lavanderia para dar

conta dos tapetes, ou uma empresa



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

1  -  L i m p e z a

especial ista em l impeza de vidros.

Já o desempenho da funcionária pode ser corrigido

faci lmente com um TREINAMENTO DE FUNCIONÁRIOS que

a própria Just Perfect oferece!

A elaboraçao de uma rotina a

ser seguida também é um

ótimo investimento do seu

tempo.

Estabelecer o que deve ser

feito a cada dia al inha as 

expectat ivas e faci l i ta a comunicação com a ajudante.

Se você t iver dif iculdades na

elaboração dessa rot ina, a Just

Perfect consegue te ajudar com isso

também!



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

2  -  O r g a n i z a ç ã o

Muitas casas tem pontos de

desordem frequentes

simplesmente porque nunca

tiveram um sistema de organização

implantado.

Vive-se uma sensação constante

de “arrumar, arrumar, e tudo voltar

a f icar bagunçado”.

Entenda que a organização é uma

tarefa que exige tempo e que quando

executada com técnica, tem um

resultado muito superior ao trabalho

real izado sem esse conhecimento.

C o m o  c o r r i g i r :

A terceir ização da organização da

casa ainda é um tabu para muitas

mulheres. MESMO!

Muitas sentem que é uma

obrigação delas, e por vezes tem 

um marido que acha o mesmo, dif icultando o processo

natural de delegar essa tarefa.



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

2  -  O r g a n i z a ç ã o

Pense na elaboração de uma

refeição: é possível preparar um

prato sem muito conhecimento de

cozinha, porém, os mesmos

ingredientes na mão de um chef

trazem um resultado totalmente

diferente.

A organização profissional também trará um resultado

diferente, que irá faci l i tar a manutenção da ordem no dia

a dia.

Se organização estiver sendo um desafio para você, peça

ajuda!

Em uma casa organizada tudo f lui  melhor e uma vez que

esse trabalho detalhado é executado, f ica fáci l  manter e

com isso al iviar o estresse. Então, preocupe-se em ter

lugar para tudo em seu lar,  definidos de forma intel igente

para faci l i tar a vida de todos.

Sua casa é seu melhor lugar no mundo, precisa ser

sinônimo de aconchego, conforto e paz (e não de uma

lista inf indável de tarefas!) .



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

Manutenção é o cuidado com o que

precisa ser feito para a casa e a

rotina funcionarem sempre.

Desde as compras de

supermercado, até a compra de

novas toalhas, para substi tuir 

3  -  M a n u t e n ç ã o

C o m o  c o r r i g i r :

aquelas que já estão manchadas!

É o zelo com a casa, o carinho!

E além de fazer as compras de mercado, o que mais você

tem conseguido fazer pelo seu lar?

Nesse aspecto, é muito comum que façamos somente o

básico, e deixemos que a casa f ique padecendo até mesmo

em aspectos que dizem respeito a manutenção f ís ica dela.

O diagnóstico é sempre o primeiro passo. 

Faça uma l ista do que vem sendo negl igenciado ou o que

está te custando mais tempo do que você gostaria, para

entender as soluções que precisa buscar.



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

3  -  M a n u t e n ç ã o

Você sabia que tem quem

possa ajudá-la até na busca de

prestadores de serviço para

consertar o telhado?

Sim, serei redundante, mas se

faz necessário: Você não

precisa dar conta de tudo

sozinha!

Hoje há opções como secretárias virtuais para ajudar com

pequenas demandas, ou os serviços de del ivery dos

mercados, para te ajudar a poupar aquelas duas horas que

você gastaria indo pessoalmente fazer compras.

A l ista é inf indável:

Organizadoras para festas

infantis;

Pet walker para passear com o

cachorro;

Marido de aluguel para

pequenos reparos.

Identi f ique os pontos que precisa de ajuda, e chame alguém

que ame fazer isso para auxi l iar!



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

E para que serve a casa, af inal ,  se

não para abrigar PESSOAS?

E não estamos falando de

"qualquer" pessoa, certo? 

Estamos falando das pessoas

mais especiais da sua vida!

4  -  P e s s o a s

C o m o  c o r r i g i r :

E se você for como a maioria das mulheres.. .  possivelmente

se sente culpada por não dar conta de dar toda a atenção

que gostaria!

Esse é o pi lar que o coração feminino domina com maestria!

Você tem muitos papéis na sua vida e é muito importante

que aprenda a delegar os que pesam para você, para que

possa atuar com leveza nos que realmente quer abraçar.

E cuidar das pessoas, dedicar tempo a seus

relacionamentos é um ótimo investimento em qual idade de

vida.



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

4  -  P e s s o a s

Ainda assim, saiba que

mesmo nesse pi lar,  toda vez

que você estiver

sobrecarregada, também

pode contar com

profissionais capacitados!

Seja chamando um professor de

matemática para o f i lho para ajudar a

estudar para uma prova (relembrar

regras da tr igonometria na vida

adulta, ninguém merece, né?) ou um

psicólogo em situações que você

ainda não sabe bem como l idar.

Há muitas tarefas administrat ivas dentro da função de

mãe, esposa, e gestora das relações famil iares!

Entenda quais são as que você gosta de executar e, mais

uma vez: procure ajuda nas que não gosta!

Buscar ajuda vai al iv iar a sua carga e

te ajudar a ter mais tempo para tudo

que realmente gosta!



DE DONA DE CASA 
        A ADMINISTRADORA DA CASA

w w w . j u s t p e r f e c t . c o m . b r

Quem você quer ser, agora que

você cresceu?

Quando seu lar deixar de ser um

peso para você, essa vida mais

leve te deixará com o caminho

l ivre para ser quem você quiser 

S e j a  q u e m  v o c ê  n a s c e u  p a r a  s e r !
R e a l i z e  s u a  m i s s ã o !

A d m i n i s t r a r  o  l a r  c o m  l e v e z a  é  u m a
e s c o l h a !

E conte com a equipe da Just Perfect em sua
transformação!

Será um prazer ajudá-la a ter um lar perfeito de forma leve
e equi l ibrada!

ser, se dedicar a novos projetos, t irar planos do papel.

A mudança do papel das mulheres na sociedade exige

adaptações. Aprenda a deixar de ser DONA DA CASA para

ser ADMINISTRADORA DA CASA.

Você não precisa dar conta de tudo sozinha, só precisa

administrar bem para que tudo funcione!



C o n h e ç a  n o s s o  t r a b a l h o ! !

@ j u s t p e r f e c t o r g a n i z i n g

O r ç a m e n t o s :  ( 4 1 ) 9 8 7 5 1 - 1 3 8 0
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